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DESCRIPCION

La osteocondritis es una alteracién del proceso en el que el cartilago se convierte

en hueso, dejando un parche engrosado de éste en la superficie de la articulacién.

Esta enfermedad puede ocurrir en el hombro cuando el cartilago débil y anormal se
desprende del hueso, dejando fragmentos en el espacio articular. Por lo general, afecta
a perros de razas grandes durante el crecimiento, y los primeros signos aparecen entre
los 5y 7 meses.

HOMBRO NORMAL OSTEOCONDRITIS DISECANTE DEL

Una articulacién del hombro sana tiene un HOMBRO
cartilago liso y delgado. En casos de osteocondritis, un parche engrosado

) ) de cartilago se debilita y dana.
No hay fragmentos de cartilago en el espacio

articular La superficie del cartilago desarrolla grietas, y un

colgajo de cartilago puede desprenderse y flotar
Una estructura articular normal facilita la funcion en el espacio articular.

rticular normal sin signos clini lor.
articular normal sin signos clinicos de dolo Esta enfermedad puede llevar al desarrollo de

osteoartritis.
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SIGNOS CLINICOS

Renguera crénica o aguda en la extremidad delantera
que empeora con el ejercicio

El perro estéd més rigido después de periodos de
descanso

OPCIONES DE TRATAMIENTO

Manejo no quirdrgico
El control del peso es vital, ya que permitir que

el perro tenga sobrepeso acelerara el inicio y la
progresion de la osteoartritis.

Se utilizan medicamentos antiinflamatorios para
reducir el dolory la inflamacién en la articulacién,
mejorando asi la calidad de vida del perro.

Se pueden agregar suplementos dietéticos a la dieta
con diferentes propdsitos. La glucosamina y el sulfato

de condroitina apoyan el cartilago articular. Los acidos

grasos omega-3 se utilizan por sus propiedades
antiinflamatorias.

El ejercicio controlado limita el dolor y ayuda a
fortalecer los musculos circundantes. El ejercicio
debe limitarse hasta que la cojera mejore y luego
aumentarse de manera controlada.

El tratamiento conservador puede ser beneficioso para
algunos perros con esta enfermedad, pero la resolucion
a largo plazo de la cojera generalmente requiere
cirugia.

TIPS PARA EL TUTOR

La fisioterapia diaria, que incluye ejercicios suaves
y cortos, segun las indicaciones de tu veterinario,
es beneficiosa para tu perro, ya que mejoraré la
movilidad de la extremidad afectada.

Mantener el peso de su perro bajo control con

una dieta apropiada de alta calidad y restriccién
caldrica es esencial para mantener su salud articulary
bienestar general.

Puedes ayudar a tu perro usando un arnés que le
proporcione apoyo y asistencia durante los paseos.
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El paso puede parecer forzado; el perro da pasos
cortos.

A veces, la renguera aparece después de un
traumatismo.

Intervencion quirtrgica

Los objetivos de la cirugia son:
Extraer los fragmentos de cartilago sueltos.
Estimular la reparacién del cartilago articular para
ralentizar el proceso degenerativo.

Si se recomienda la cirugia, debe realizarse lo antes

posible para reducir el riesgo de osteoartritis.

Las modificaciones ambientales, como una cama
cémoda para dormir, una alfombra en pisos
resbaladizos y una rampa o escalones para subir al
automovil, facilitaran las actividades diarias de tu
perro.

No olvides utilizar tratamiento médico para reducir el
dolory la inflamacion para mejorar la calidad de vida
de tu perro.

Por favor, consulta con tu veterinario para
la confirmacién de cualquier diagnéstico o
tratamiento.
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